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Создание компетентностно-ориентированных заданий по биологии

	Биологическое образование как составная часть общей системы образования определяется социально-экономической обстановкой в стране, вхождением России в современную информационную цивилизацию, переходом к демократическому и правовому обществу, возрастанием роли человеческого капитала. Общество нуждается в образованных компетентных людях, обладающих не только высоким уровнем профессиональной квалификации, но и способностью самостоятельно принимать решения, творчески подходить к любому делу, умением постоянно самостоятельно учиться. Образованность и интеллект становятся важнейшим фактором экономического развития, конкурентоспособности на мировом рынке образовательных услуг.
Конкурентоспособность на современном рынке труда, где, по подсчетам специалистов компании IBM, человек меняет свою специальность не менее семи раз за время профессиональной карьеры, во многом зависит от его способности приобретать и развивать умения, навыки, или компетентности, которые могут применяться или трансформироваться применительно к целому ряду жизненных ситуаций. В описанной ситуации принципиально меняются цели образования. 	Теоретические, по сути, и энциклопедические по широте знания, которые долгое время были главной целью образовательного процесса в школах, теперь должны стать средством. Другими словами, отечественная школа нуждается в смещении акцентов со знаниевого на компетентностный подход к образованию. 
	Компетентностное содержание образования проходит сквозной линией через все учебные разделы курса, получая всякий раз реалистичное, деятельностное, личностное и социально значимое воплощение на соответствующем материале. В результате удается объединить достаточно разрозненные учебные (например, курс биологии за основную школу, состоящий из четырех отдельных разделов) в единое целостное содержание, определив системаобразующие элементы общего образования, как по вертикали отдельных ступеней обучения, так и на уровне горизонтальных межпредметных связей. 
	Процедура конструирования образовательных компетенций опирается на рефлексивное выявление компетентностного содержания существующего образования и включает в себя четыре этапа: 
-  поиск проявлений ключевых компетенций в учебном курсе. Ключевые компетенции наиболее универсальны по своему характеру и степени применимости, их формирование осуществляется в рамках каждого учебного предмета, по сути, они – надпредметны. Ряд авторов выделяют четыре ключевых образовательных компетенции: социальная, коммуникативная, информационная, учебно-познавательная. В предлагаемой статье нами выделяется три: общекультурная, учебно-познавательная, социально-трудовая; 
- построение иерархической надпредметной систематики - «древа компетенций»; 
-  проектирование общепредметных образовательных компетенций на вертикальном уровне для всех трех ступеней обучения; 
-  проекция сформированных по ступеням компетенций на уровне учебного предмета и их отражение в образовательных стандартах, учебных программах, учебниках и методиках обучения.
	На первом этапе осуществляется рефлексивный анализ компетентностного содержания образования, который  предполагает поиск ответов на следующий вопрос: каков возможный вклад данного учебного курса в формирование каждой из ключевых компетенций: общекультурной, учебно-познавательной, социально-трудовой, ценностно-смысловой, информационной, коммуникативной, компетенции самосовершенствования.
	На основе анализа учебного курса, соответствующей науки или области деятельности определяются минимальные систематизированные перечни следующих компонентов учебного курса:
	1.Объекты реальной действительности (природные, культурные социальные явления, технические устройства, произведения-первоисточники и т. п.); 
	2.Общекультурные знания об изучаемой действительности: культурнозначимые факты, идеи, гипотезы, проблемы, способы деятельности, понятия, правила, законы, противоречия, теории, технологии, альтернативные подходы и др. знания, которые выработаны человечеством по отношению к соответствующим объектам;
	3.Общие и общеучебные умения, навыки, способы деятельности. Приводится систематизированные по группам перечень конкретных умений, навыков и способов деятельности, относящихся к учебному предмету и имеющих общепредметную роль и значение.
Формирование перечня предметных компетенций предполагает комплексный подход, включающий в структуру компетенций следующий смысл:
-  объект реальной действительности;
- социальную значимость знаний, умений, навыков и способов деятельности по отношению к данному объекту;
-  личностную значимость для обучающегося формирования данной компетенции.
Второй этап включает построение  иерархической надпредметной систематики - «Древа компетенций» построенного на трех уровнях: ключевые, общепредметные (общеучебные), предметные компетенции. Ключевые и предметные компетенции к началу данного этапа уже определены, поэтому основным продуктом этапа является разработка общепредметных компетенций, интегрирующих на горизонтальном уровне компетенции отдельных дисциплин.
Обобщение предметных компетенций до уровня общепредметных происходит как  по общим для разных учебных предметов реальным объектам познавательной действительности, так и по  общим умениям, навыкам и способам действий.
Третий этап проектирования общепредметных образовательных компетенций на вертикальном уровне для всех трех ступеней обучения - начальная, основная, средняя (полная) общая школа. Данные этап предполагает описание динамики развития каждой ключевой и общепредметной компетенции ученика для каждого из выделенных объектов действительности. Предполагается, что с течением времени увеличивается количество и качество освоенных элементов компетенции, происходит изменение или расширение объектов, к которым относится данная компетенция. В конечном счете, компетенции интегрируются, взаимодействуют между собой, образуя личностные комплексные новообразования.
Четвертый этап предполагает проекцию сформированных по ступеням компетенций на уровне учебных предметов и их отражения в учебных программах, учебниках и методиках. Последний этап предполагает возвращение к конкретному. С учетом проделанной на предыдущих этапах работы пересматриваются и уточняются перечни предметных компетенций, которые распределяются в примерных образовательных программах по курсам и по ступеням обучения и классам.
Каждая предметная компетенция описывается во всех ее структурных компонентах: название компетенции; круг реальных объектов действительности; социально-практическая значимость (для чего необходима); личностная значимость для ученика; объем знаний, умений, навыков, способов деятельности, относящихся к данной компетенции; характеристика минимально необходимого опыта деятельности ученика в сфере данной компетенции; индикаторы по проверке сформированности компетенции, описание действий и ожидаемой продукции на каждом из этапов обучения.
Таким образом, компетентностное содержание образования проходит сквозной линией через все учебные предметы, получая всякий раз реалистичное, деятельностное, личностное и социально значимое воплощение на соответствующем материале. В результате удается объединить учебные предметы в единое целостное содержание, определив системообразующие элементы общего образования, как по вертикали отдельных ступеней обучения, так и на уровне горизонтальных межпредметных связей.
	В курсе биологии к числу знаний и умений, составляющих основу различных образовательных компетенций, исходя из требований федерального стандарта 2004 г, можно выделить  следующие ключевые компетенции:	
- общекультурная компетенция
- учебно-познавательная компетенция
- социально-трудовая компетенция
	В свою очередь, ключевые компетенции конкретизируются в общепредметных, а те в свою очередь в предметных (школьный курс биологии). 
	Так в общекультурной  компетенции, общепредметной выступает   ответственность отдельного человека перед обществом (человечеством), а предметной, реализуемой в рамках школьного курса компетенциями являются:  
	- соблюдение правил поведения в природе и участие в мероприятиях по ее охране; 
	- понимание последствий бездумного использования природных ресурсов
	В учебно-познавательной компетенции выделяют три общепредметных и предметных компетенции: 
- систематизация и анализ объектов познания (распознавание органов и систем органов растений, животных и человека) 
- установление взаимосвязи систем и процессов (установление взаимообусловленности формы изучаемого живого объекта и его функции)
- выявление причинно-следственных связей (выявление связей в природных процессах и явлениях).
	В социально-трудовой  компетенции выделяют три общепредметных, которые в свою очередь уточняются в рамках предметных.
	Опыт семейных отношений и обязанностей:
- владение навыками ухода  за домашними животными, борьбы с вредителями;
- владение навыками выращивания культурных и комнатных растений и борьбы с вредителями.
Забота о собственном здоровье:
- понимания влияния физического труда и спорта на здоровье человека;
- соблюдение правил  личной и общественной гигиены;
- оказание первой помощи при несчастных случаях;
- обоснование отрицательного воздействия вредных привычек на организм человека.
В свою очередь в рамках предметных компетенций выделяют три важнейших компонента:
- объект реальной действительности;
- социальную значимость компетенции
- личностную значимость компетенции.
	
	1. Например,  в предметной компетенции соблюдение правил поведения в природе и участие в мероприятиях по ее охране, объектом действительности выступают животные, растения, грибы, бактерии, лишайники в естественных условиях обитания. Социальной значимостью такой компетенции является сохранение естественной  природы как главного  фактора благополучия человечества, а личностной значимостью будет оценка влияния собственных поступков на живые организмы и экосистемы.
	2. Предметная компетенция:
понимание последствий бездумного использования природных ресурсов
Объекты реальной действительности:
опустынивание территорий. Кислотные дожди. Эрозия почв. Редкие и исчезающие виды.
Социальная значимость компетенции:
деградация природы и как следствие  деградация человеческой цивилизации
Личностная значимость компетенции:
моральная ответственность перед будущими поколениями.
	3. Предметная компетенция:
умение вести наблюдения  в природе за сезонными явлениями, объектами живой природы, вести фенологический дневник.
Объекты реальной действительности:
смена времен года. Сезонные явления природы. Животные (гнездование, перелеты, миграции и т.д.) и растения (цветение, плодоношение и т.д.)
Социальная значимость компетенции:
планирование и ведение коллективных дел с учетом смены времен года и сезонных явлений.
Личностная значимость компетенции:
приобретение навыков ведения наблюдения, измерения фиксирования. Ведение дневника.
	4. Предметная компетенция:
	умение вести наблюдение за состоянием  собственного  организма. Проводить простейшие функциональные пробы и измерения.
Объекты реальной действительности:
организм человека.
Социальная значимость компетенции:
понимание того, что успешность в обществе во многом определяется  степенью здоровья.
Личностная значимость компетенции:
приобретение навыков по самонаблюдению. Ведение дневника здоровья.
	5. Предметная компетенция:
умение пользоваться  микроскопом, школьным биологическим оборудованием.
Объекты реальной действительности:
школьное биологическое оборудование.
Социальная значимость компетенции:
овладение первичными исследовательскими навыками.
Личностная значимость компетенции:
приобретение навыков работы с биологическим научным оборудованием.
	6. Предметная компетенция:
распознавание органов и систем органов растений, животных и человека.
Объекты реальной действительности:
растительный и животный организмы. Организм человека.
Социальная значимость компетенции:
понимание последствий деятельности человека на живые организмы и экосистемы.
Личностная значимость компетенции:
предварительная диагностика состояния  собственного организма мониторинг  и оценка состояния растений и животных.
	7. Предметная компетенция:
установление взаимообусловленности формы изучаемого живого объекта и его функций.
Объекты реальной действительности:
живые организмы, их жизненные функции. 
Социальная значимость компетенции:
понимание  роли социальных факторов в распространи  инфекционных –заболеваний.
Личностная значимость компетенции:
культура отношения к собственному здоровью и к здоровью окружающих.
	8. Предметная компетенция:
выявление связей в природных процессах и явлениях.
Объекты реальной действительности:
природные процессы. Явления живой природы.
Социальная значимость компетенции:
объяснение зависимости здоровья людей от состояния природной среды.
Личностная значимость компетенции:
формирование собственных навыков по  установлению причинно-следственных связей
	9. Предметная компетенция:
владение навыками ухода за домашними животными и культурными растениями. Борьба с вредителями.
Объекты реальной действительности:
домашние животные, культурные  растения.  Животные и растения, приносящие вред.
Социальная значимость компетенции:
формирование ответственности по уходу за домашними  животными и культурными растениями. Домашние животные и культурные растения современная  часть живой природы.
Личностная значимость компетенции:
овладения навыками  ухода за домашними животными и культурными растениями. Соблюдение мер профилактики заболеваний вызываемых животными и растениями.
	10. Предметная компетенция:
владение навыками выращивания культурных и комнатных растений и борьбы с вредителями.
Объекты реальной действительности:
растения, комнатные и культурные.
Социальная значимость компетенции:
повышение качества окружающей среды на  основе ландшафтного дизайна.
Личностная значимость компетенции:
использование приобретенных навыков при благоустройстве территорий с учетом ландшафтного дизайна.
	11. Предметная компетенция:
понимание влияния физического труда и спорта на здоровье человека.
Объекты реальной действительности:
факторы, способствующие укреплению здоровья и факторы риска.
Социальная значимость компетенции:
человек и его здоровье как главная ценность общества.
Личностная значимость компетенции:
забота о собственном здоровье. Соблюдение правил здорового образа жизни.
	12. Предметная компетенция:
соблюдение правил  личной и общественной гигиены.
Объекты реальной действительности:
здоровье человека, здоровье общества.
Социальная значимость компетенции:
предупреждение заболеваний, распространение эпидемий.
Личностная значимость компетенции:
культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих
	13. Предметная компетенция:
оказание первой помощи при несчастных случаях.
Объекты реальной действительности:
травмы, полученные человеком.
Социальная значимость компетенции:
предупреждение себя и других людей от травм при выполнении той или иной деятельности в группе.
Личностная значимость компетенции:
избегание травм. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим.
	14. Предметная компетенция:
обоснование отрицательного воздействия вредных привычек на организм человека.
Объекты реальной действительности:
курение, алкоголизм, наркомания. Их отрицательное воздействие на здоровье человека.
Социальная значимость компетенции:
рациональная организация труда и отдыха.
Личностная значимость компетенции:
забота о собственном здоровье и его укреплении.

Рассмотрим примеры заданий для некоторых  типов  компетенций учащихся основной и старшей школы по биологии.

Задание 1 
	Школьник взял для исследования сорванный с дерева лист. Он пытался увидеть под микроскопом хлоропласты в его клетках. Ничего, кроме темно - зеленого поля, он не увидел. В чем заключалась его ошибка?
	1) нужно было правильно установить свет
	2) нужно было поставить большее увеличение
	3) нужно было сделать тонкий срез листа
	4) нужно было подкрасить лист красителями.
							//Ответ: 3 
Задание 2
При выяснении влияния температуры на прорастание семян вы возьмете для опыта
1) одно семя фасоли, поместив его в теплое место
2) по 5 семян пшеницы и фасоли, поместив их на холод
3) две группы из 5 семян фасоли и пшеницы каждая, одна из которых будет в тепле, а другая на холоде
4) две группы по 50 семян фасоли каждая, одна из которых будет в тепле, а другая на холоде
//Ответ: 4

Задание 3
	Установите правильную последовательность действий любителя комнатного цветоводства при вегетативном размножении традесканции.

А) Накрыть черенки стеклянными банками.
Б) Посадить черенки наклонно в увлажненный песок.
В) Нарезать стеблевые черенки с 3 – 4 листьями. 
Г) При появлении придаточных корней пересадить растения в горшки.
 
//Ответ:
	В
	Б
	А
	Г



Задание № 4
	Используя знания о соматической регуляции деятельности скелетных мышц и вегетативной - внутренних органов, объясните следующее гигиеническое правило: утреннюю зарядку следует начинать с малых нагрузок, а затем понемногу их увеличивать.
//Ответ:
Правильный ответ должен содержать следующие элементы:
1) объяснение с использованием знаний о нервной  регуляции деятельности организма, например: физические упражнения, обеспечиваются согласованной работой соматической нервной системы и вегетативной нервной системы. От головного мозга по волокнам соматической нервной системы импульсы поступают к мышцам. Одновременно по волокнам вегетативной нервной системы импульсы устремляются  в дыхательную, сердечно-сосудистую и другие системы организма человека. 
2) объяснение с использованием знаний об особенностях регуляции деятельности скелетных мышц и внутренних органов, например: скорость вегетативных реакций всегда ниже, чем соматических, поэтому доставка кислорода и глюкозы к мышцам происходит с задержкой, а значит, мышцы в период нехватки питательных веществ и кислорода не способны совершать большую нагрузку. Следовательно, нужно начинать с малых нагрузок.
Могут быть даны другие объяснения.
Объяснения могут быть даны в одном или нескольких предложениях.


Прочитайте текст «Развитие иммунологии» и выполните задания
 
РАЗВИТИЕ ИММУНОЛОГИИ
	История иммунологии – науки об иммунитете – началась в Англии в 1796 г. В то время было известно, что человек, единожды переболевший и оставшийся в живых, больше оспой не заболевает, а также то, что коровы тоже подвержены похожей болезни. 
	Сельский врач заметил, что доярки, как правило, не болели тяжелым инфекционным заболеванием – натуральной оспой, главным признаком которой являлись пузырьки на коже, заполненные бесцветной жидкостью. Врач понял, что коровья оспа – легкая форма натуральной. У больных коров на вымени также появлялись пузырьки с жидкостью. Они лопались во время дойки, так как доярки интенсивно массировали вымя. При этом жидкость из пузырьков попадала в трещины кожи на ладонях доярок. Женщины заболевали, но болезнь протекала у них в легкой форме. Э. Дженнер понял, что жидкость, выделявшаяся из оспенных пузырьков коровы, обладает лечебными свойствами и может быть использована в качестве вакцины.
	Открытие Дженнера основывалось не на знании причин возникновения оспы, а на наблюдательности. Лишь столетием позже было выяснено, что инфекционные заболевания вызывают болезнетворные микроорганизмы, которых исследователи научились выделять. В 1879 г. Л. Пастер, изучая куриную холеру, обнаружил, что после введения ослабленных бактерий куры не гибли, а наоборот, становились совершенно невосприимчивыми к этой болезни. Открытие привело Л. Пастера к разработке методов предупредительных прививок и созданию вакцин. Ученый получил вакцины против сибирской язвы, бешенства и других инфекционных болезней. 

Задание № 5
Используя содержание текста «Развитие иммунологии», заполните в таблице «Исследования ученых» графы, обозначенные цифрами 1, 2, 3.
 Исследования ученых 

	Признаки для сравнения
	Исследование
Э. Дженнера
	Исследование
Л.  Пастера

	Какой научный метод применялся исследователями?
	Наблюдение
	1

	Что являлось объектом изучения?
	2 
	Возбудитель холеры

	3 
	Жидкость из пузырьков
	Ослабленные возбудители сибирской язвы



//Ответ:
Графы таблицы должны быть заполнены следующим образом:
1) Эксперимент;
2) Оспа ИЛИ заболевание оспой;
3) Что служило вакциной? ИЛИ вакцина. 

Задание № 6
Используя содержание текста «Развитие иммунологии» и знания курса, приведите способ приготовления вакцины и процедуру вакцинации против натуральной оспы во времена англичанина Э. Дженнера.
//Ответ:
Правильный ответ должен содержать следующие элементы:
1) способ приготовления вакцины, например: вскрыть оспенные пузырьки на вымени коровы и собрать их содержимое;
2) процедуру вакцинации:
- сделать надрез кожи у человека;
- втирать содержимое пузырьков в области надреза кожи.
Элементы ответа могут быть даны в иной, близкой по смыслу форме.

Задание № 7
В лаборатории был проведен следующий опыт. Очень слабым электрическим током раздражали маленькие участки кожи человека (около 1 см2). В результате чаще всего появлялось ощущение прикосновения или слабого укола, реже – ощущение холода, а еще реже тепла. Объясните результаты опыта.
Правильный ответ должен содержать следующие элементы:
	1) Рецепторы кожи избирательны в восприятии внешних раздражений. Одни  способны воспринимать только прикосновение, вторые – боль, третьи – холод и четвертые тепло.
	2) Количество рецепторов на поверхности кожи различно, больше всего тех, которые воспринимают боль и прикосновение. Меньше всего рецепторов воспринимающих тепло.

Задание № 8    
 К каким нарушениям в организме человека может привести неправильная осанка?
1) искривлению позвоночника
2) нарушению строения суставов верхних конечностей
3) смещению внутренних органов
4) нарушению функций костного мозга
5) изменению химического состава костей
6) нарушению кровоснабжения органов
//Ответ: 1,3,6

Задание №9
	Вставьте в текст «Обмен веществ» пропущенные термины из предложенного перечня, используя для этого цифровые обозначения. Запишите в текст цифры выбранных ответов, а затем получившуюся последовательность цифр (по тексту) впишите в приведенную ниже таблицу.
					
					ОБМЕН ВЕЩЕСТВ
	Образование энергии и новых органических веществ в организме происходит в процессе метаболизма. В нем различают ________________(А) и пластический обмены. Основой первого является процесс окисления органических веществ и выделение энергии. В результате образуются _________________ (Б) и вода. Пластический обмен направлен  на синтез новых веществ. Например, синтез белков происходит на _______________(В) и  протекает с затратой ______________(Г).    

				        ПЕРЕЧЕНЬ ТЕРМИНОВ 
1)  митохондрия                        4) энергетический     7)  АТФ
2)  РНК                                       5) рибосома              8) углекислый газ
3) информационный                  6) водород
	
//Ответ:
	А
	Б
	В
	Г

	4
	8
	5
	7



Задание №10
Перечислите действия, которые необходимо совершить в случае оказания первой помощи при ушибе бедра.
// Правильный ответ должен содержать следующие элементы:
1. Холод (пузырь с холодной водой или льдом)  на поврежденное бедро.
2. Давящая повязка и покой.


